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l uso de los gra�smos fonéticos para la adquisición de 
los sonidos del habla y su aplicación a la lectoescritura 
ha suscitado mucho interés en los últimos años, desde 

que la autora, Gloria López Garzón, publicó en redes sociales 
los materiales que usa para trabajar con sus niños y niñas de 
educación especial. Logopedas, maestras, padres y madres 
han manifestado sus inquietudes y experiencias, sus 
dudas y grati�caciones cuando han usado el 
método, así como en la participación en cursos, 
congresos y ponencias en el mundo de habla 
hispana.

Por eso era necesario este libro, en el que la autora, 
de primera mano, explica los orígenes, los fundamen-
tos y la aplicación de los gra�smos fonéticos.

En este libro encontraréis los “trucos de la magia” que 
se producen con el trabajo de los gra�smos fonéticos.
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Introducción

Antes de comenzar es oportuno definir los Grafismos Fonéticos y aclarar algunas 
consultas que con frecuencia me hacéis en redes sociales.

Los Grafismos Fonéticos son la representación gráfica de los movimientos corpo-
rales que usamos en la metodología verbotonal para la enseñanza y corrección de 
los sonidos concretos del habla. 

No son, por tanto, ni caracteres ideográficos, ni figuras geométricas para repre-
sentar letras o sílabas. Si así fuera, el uso de estas imágenes gráficas en la logopedia 
o en el aprendizaje de la lectoescritura, podrían ser un impedimento en vez de 
una ayuda. 

Aldo Gladic, del que hablaremos más adelante, fue el primero en usar los gra-
fismos fonéticos como apoyo de los movimientos del ritmo corporal para la en-
señanza y corrección de los sonidos, palabras y frases en niños con sordera e 
hipoacusia.

Desde 1990, yo me he dedicado a aplicar la metodología verbotonal tanto en 
el tratamiento individual, como en el aula de educación especial, buscando, sis-
tematizando y perfeccionando las representaciones gráficas de los movimientos 
corporales para crear los Grafismos Fonéticos en español. Son el resultado de 
más de 30 años de experiencias y prácticas con mis niños y niñas que son los 
que realmente han evidenciado el desarrollo eficaz de los grafismos fonéticos. En 
estos años he perfeccionado y adaptado los movimientos corporales que ayudan a 
generar los sonidos concretos del habla de una manera natural y espontánea y he 
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representado esos movimientos en papel, pero también en bandejas de arena, con 
pintura de dedos, sobre el propio cuerpo y en cualquier superficie que nos pueda 
servir de juego y despierte la atención de los más pequeños y también de los más 
mayores, buscando siempre la afinidad con las preferencias, gustos e inquietudes 
de cada uno.

Tengo que reconocer que los resultados han sido sorprendentes y los Grafismos 
Fonéticos han sido un gran apoyo para la enseñanza de la lengua, la corrección 
de sonidos en niños y niñas con dificultades e incluso para la iniciación a la lec-
toescritura. Pero no son algo mágico, como he podido ver en algunos anuncios 
de Instagram© para que “tu hijo aprenda a leer en una semana”. Son una herra-
mienta más, que ofrece buenos resultados en la práctica, pero que necesita ser 
bien comprendida para poder ser bien aplicada, para que no se convierta en un 
obstáculo añadido para un niño que está comenzando a desarrollar su lenguaje, 
sino, en una ayuda que facilite el trabajo y el aprendizaje a través del juego y el 
empleo de todo nuestro cuerpo sensorial.

He desarrollado los Grafismos Fonéticos en español, porque es mi lengua ma-
terna y la lengua con la que trabajo en España con mis alumnos y alumnas que, 
como dije anteriormente, son los que realmente me han dado la evidencia para 
saber qué grafismos funcionaban y cuales no y cómo representarlos para que real-
mente sean útiles. Es posible desarrollarlos para otras lenguas, por supuesto, pero 
para ello es imprescindible tener un conocimiento profundo de la metodología 
verbotonal y de la fonética de la lengua para la que se van a generar, además de 
tener la experiencia y la práctica con niños y niñas con dificultades de lenguaje en 
ese idioma. Por eso no es fácil, he tenido solicitudes para desarrollar los grafismos 
fonéticos en catalán, portugués, francés e inglés, pero los intentos han resultado 
infructuosos, incluso en lenguas muy parecidas al español. Por ejemplo, en cata-
lán existen 7 u 8 sonidos vocálicos, que me ha resultado imposible representar, 
básicamente porque no conozco la lengua y yo no tengo integrados esos sonidos.

Para cualquier persona que hable español y comprenda los principios de la meto-
dología verbotonal y el ritmo corporal es sencillo. Con mucha frecuencia recibo 
también comentarios en redes y correos electrónicos de madres y padres que han 
usado los grafismos fonéticos con sus pequeños con dificultades de lenguaje, 
con autismo, con Síndrome Down, con TSH, y me escriben emocionados por 
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los avances que han encontrado en poco tiempo. Me llena de satisfacción poder 
llegar a tanta gente y servir de ayuda.

El español tiene muchas variantes locales. No es lo mismo el español que se habla 
en el norte de España que en el sur, donde existe el ceceo y eliminamos las “s” 
del plural dejando las vocales abiertas. En México pronunciamos igual “casa” que 
“caza” y en Argentina la “ll” y la “y” son diferentes. Pero en todos los casos, en 
las diferentes regiones y países de habla hispana los Grafismos Fonéticos están 
resultando ser una herramienta muy útil. Quiero decir con esto, que cada cual 
utilizará los fonemas, independientemente de su lengua materna, con todas sus 
variantes, pues me refiero a la fonética española, tal y como es.

Por eso, a continuación veremos brevemente los principios del método verboto-
nal, algunos detalles sobre el Ritmo Corporal y el Ritmo Musical, la construcción 
de fonemas y logotomas y más adelante veremos la parte más práctica relacionada 
con el trabajo de los grafismos fonéticos.

PETAR GUBERINA

Toda esta metodología de los grafismos fonéticos parte del trabajo y la visión del 
académico Petar Guberina, profesor y lingüista croata, durante la última mitad 
del pasado siglo.

Guberina estudió las características estructurales de la mente humana en su fun-
ción de comunicación más compleja: el habla, y reveló los espacios de la comuni-
cación en los que se crean y se disuelven el lenguaje y otras formas metalingüísti-
cas que permiten la comunicación. 

Estudió, desde sus inicios, la belleza y la afectividad en la comunicación, la impor-
tancia del contexto, la fisiología humana y los significados concretos y abstractos 
que aportan la entonación, el movimiento y el ritmo, asociados a la expresión 
lingüística y que constituyen el verdadero valor de la intención comunicativa. 

Abrió la puerta a la humanidad a nuevos secretos de la comunicación humana 
y al estudio científico de la comunicación a través del habla, como portadora de 
pensamientos y sentimientos.
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Para Guberina, el lenguaje hablado es el medio natural de comunicación humana 
y destaca la importancia de los parámetros del habla: entonación, pausa, tiempo, 
tensión, intensidad y ritmo, elementos prosódicos del habla, que veremos más 
adelante.

Su investigación en «la lingüística del habla» revolucionó la enseñanza de las 
lenguas modernas y lo condujo al desarrollo del método Audiovisual Estructural-
Global (SGAV) con Paul Rivenc, del CREDIF.

El método verbotonal, que comenzó a desarrollar Guberina en la década de 1950, 
obtuvo reconocimiento mundial. Numerosas instituciones de todo el mundo 
adoptaron los principios y la metodología del Sistema Verbotonal. Los terapeutas 
especializados en la rehabilitación de niños y adultos con trastornos auditivos y 
del habla adoptaron el método verbotonal y el uso de instrumentos electroacús-
ticos diseñados por Petar Guberina: los aparatos SUVAG. 

Además de la rehabilitación del habla, los principios básicos del Sistema Ver-
botonal también se integran en todos los métodos modernos de enseñanza de 
lenguas extranjeras y son los puntos de partida generalmente reconocidos por los 
productores y editores de material (electro)acústico y audífonos.

Petar Guberina se convirtió en el director fundador de la Policlínica SUVAG en 
1961 y continuó siendo su asesor científico y técnico incluso después de jubi-
larse. Desde 1982, la Policlínica SUVAG es reconocida mundialmente como un 
centro líder en la formación de terapeutas y ha acogido a académicos en nume-
rosos proyectos de investigación internacionales.

Recientemente he visitado la policlínica SUVAG en Zagreb, y he podido com-
probar de primera mano el excelente trabajo que realizan de investigación, pro-
moción y difusión de la metodología verbotobal. 
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ALDO VINKO GLADIC

En 1974, recibió su maestría en fonética aplicada de la Facultad de Filosofía de 
Zagreb: “Condiciones necesarias para el desarrollo del buen habla”.

En el Suvag Center en Zagreb, Gladic trabajaba en el equipo del Prof. Petar Gu-
berina sobre la aplicación de su método verbotonal en la rehabilitación de niños 
y adultos sordociegos. Trabajó en Bruselas y París, aplicando y perfeccionando el 
método verbotonal, resaltando el enfoque polisensorial e introdujo los “Grafis-
mos Fonéticos”.

Es autor de varios libros, incluyendo “Le graphisme phonetique” y “Les doigts 
lisent”, que han sido traducidos a múltiples idiomas, aunque lamentablemente 
es muy difícil adquirirlos en la actualidad. Sus obras abarcan temas como el gra-
fismo fonético y la lectura digital.

Gladic introdujo conceptos innovadores como el somatocentrismo, la plurisen-
sorialidad y la rítmica digital en la educación de niños sordos y con dificultades 
del lenguaje. Su enfoque educativo fue altamente interactivo y centrado en el 
estudiante. Fue un precursor del grafismo fonético, que implica la representa-
ción visual de los sonidos del lenguaje. Este enfoque ayuda a los niños a asociar 
los sonidos con movimientos y gestos, facilitando el aprendizaje del habla. El 
concepto del somatocentrismo enfatiza la importancia del cuerpo en el proceso 
de aprendizaje. Gladic promovió la idea de que el cuerpo debe ser el centro del 
aprendizaje, utilizando movimientos y gestos para reforzar el desarrollo del len-
guaje. Así mismo, reforzó el valor de la plurisensorialidad, buscando involucrar 
múltiples sentidos en el proceso educativo. Utilizó la plurisensorialidad para que 
los niños experimentaran el lenguaje a través de diferentes vías sensoriales, como 
la visual, auditiva y táctil.

Empleó la rítmica y lectura digital, que implica el uso de los dedos para crear 
patrones rítmicos que ayudan a los niños a comprender y reproducir los ritmos 
del lenguaje. La rítmica digital es una herramienta para desarrollar la conciencia 
fonológica y mejorar la articulación.
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Gladic también desarrolló técnicas que integraban la poesía con movimientos 
manuales, lo que ayudaba a los niños a expresarse de manera creativa y a desarro-
llar su habilidad lingüística.

Para mi, Aldo Gladic es una figura fundamental para el desarrollo de los grafismos 
fonéticos en español. En 1992 participé en unas intensas jornadas de formación 
sobre la metodología verbotonal en Málaga, dirigidas por Aldo Gladic. Durante 
casi un mes de trabajo, nos empapamos del “espíritu verbotonal”, aprendimos 
cómo manejar la entonación, la pausa, el tiempo, la intensidad y el ritmo para 
la enseñanza del lenguaje y Aldo nos explicó cómo él usaba determinados grafis-
mos, asociados al sonido y al movimiento del cuerpo, para favorecer la estimu-
lación natural de la producción de fonemas y logotomas en niños y niñas con 
problemas de lenguaje, especialmente en niños con hipoacusia severa y sordera.

Fue entonces cuando comprendí que “solo se aprende lo que se hace”. Aprendi-
mos cómo nuestras manos podían dibujar y crear cada movimiento fonético y 
cómo estos movimientos y grafismos generaban de manera natural el habla en 
niños con sordera profunda, cuando aún apenas existían implantes cocleares.

Grafismos Fonéticos.indd   12Grafismos Fonéticos.indd   12 24/10/25   13:0624/10/25   13:06

ed
ito

ria
l c

ep
e



13

El Método Verbotonal

La metodología verbotonal es un enfoque educativo y terapéutico utilizado prin-
cipalmente en la rehabilitación del lenguaje de niños sordos o con dificultades 
auditivas. Este método se centra en la comunicación como un proceso integral 
que involucra no solo la producción fónica, sino también elementos visuales, 
corporales y emocionales.

En el Centro de Educación Especial en el que llevo trabajando más de 30 años, 
hemos aplicado la metodología verbotonal para la enseñanza del lenguaje, no 
solo en niños y niñas con dificultades auditivas, sino en cualquier patología 
del habla. Los principios básicos del método verbotonal, de los que hablaré 
insistentemente, nos ayudan en el trabajo logopédico y formador como profe-
sionales del lenguaje. 

El método verbotonal considera todos y cada uno de los “actos del lenguaje” 
como “actos de comunicación”. Estos actos no son solo la mera producción 
fónica, sino la puesta en práctica globalizada del lenguaje como estructura en 
la que intervienen no solo los elementos típicos de la cadena de comunicación: 
Emisión–Transmisión–Percepción–Reproducción, sino también los elementos 
que sirven de soporte al acto de la comunicación: el cuerpo, el ritmo y la en-
tonación, la expresividad y la afectividad, el tiempo y la pausa y el contexto 
semántico.
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k El tiempo es un factor que infl uye esencialmente en la percepción del soni-
do concreto del habla. A veces alargando más el tiempo de la palabra o de 
la frase, podemos corregir aquellos sonidos que no se producen correcta-
mente por falta de tensión o por excesiva tensión.

k La pausa  es clave para darle sentido a cada frase al igual que el ritmo y la 
tensión.

Para el trabajo de la prosodia usamos canciones rítmicas y repetitivas y nos po-
demos ayudar de instrumento musicales que nos ayuden a marcar el ritmo y la 
pausa de la prosodia.

El libro de Ritmos Fonéticos es un material muy útil en el trabajo de la prosodia
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to, ya que su energía se agrupa en una banda estrecha del espectro, lo que facilita 
su percepción incluso en entornos con interferencias auditivas.

En contextos nasalizados, como en palabras como mano [ˈmãno], el fonema /a/
adquiere un alófono nasal [ã], donde parte del aire escapa por la cavidad nasal 
debido a la infl uencia de consonantes adyacentes como /m/ o /n/. Esta variante, 
aunque no cambia el signifi cado léxico, modifi ca ligeramente su timbre, añadien-
do una resonancia nasal que puede ser relevante en análisis dialectales.

Ì Movimiento Corporal

Al ser una vocal abierta, usaremos un movimiento que nos facilite esa apertura. 
Abrimos los brazos lentamente, de manera amplia a la vez que pronunciamos el 
fonema (aaaaaaaaa). Como si fuéramos a dar un gran abrazo a cámara lenta. Apli-
camos en los brazos poca tensión, y dejamos salir el aire con la boca muy abierta.

Hay que tener en cuenta que cuando vamos a pronunciar un sonido, hacemos 
una inspiración abdominal y vamos produciendo dicho sonido a la vez que ex-
pulsamos el aire y vamos abriendo nuestras manos o brazos. Estos movimientos 
pueden hacerse también con las piernas, sentados en el  suelo.

A
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Los Grafismos Fonéticos

ORIGEN

La integración de herramientas visuales y cinestésicas en la rehabilitación audi-
tiva encuentra uno de sus hitos fundamentales en los grafismos fonéticos desa-
rrollados por Aldo Vinko Gladić, lingüista croata cuya obra se enmarca dentro 
del sistema verbotonal creado por Petar Guberina. Este enfoque revolucionario, 
surgido en la segunda mitad del siglo XX, transformó la pedagogía fonética al 
priorizar la percepción corporal del sonido sobre los modelos tradicionales cen-
trados exclusivamente en la audición.

A partir de 1967, durante su estancia en el Institut Royal des Sourds-Muets de 
París, Gladić sistematizó sus observaciones clínicas en un sistema de representa-
ción gráfica de los fonemas que integraba:

	k Componente visual: Símbolos esquemáticos que indicaban punto y modo 
de articulación

	k Componente sinestésico: Movimientos manuales sincronizados con la 
emisión sonora

	k Componente prosódico: Líneas melódicas representando la entonación

En su obra Il Grafismo fonético (2001), Gladić explica cómo estos grafismos:

“permiten materializar la estructura rítmico-tonal del habla, 
convirtiendo la abstracción fonética en un objeto manipulable 
visual y corporalmente”.
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/a/
El color que asociamos a este fonema es el rojo:

ff 0000 - RGB 255,0,0

Recordamos que el movimiento verbotonal para este fonema es abrir los brazos 
lentamente y de manera amplia. 

Lo representamos como una línea recta horizontal:

Tened en cuanta que cuando representamos los grafi smos en un soporte en que 
no podemos usar el color, por ejemplo en una bandeja de arena, solo nos apoya-
mos en la dinámica del movimiento para representarlo. En este caso, trazaremos 
en la bandeja de arena una larga línea horizontal con el dedo, a la vez que pro-
nunciamos con intensidad el fonema /aaaaaaaaa/.
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MATERIALES

A continuación vamos a explicar el origen y finalidad de algunos de los mate-
riales relacionados con los grafismos fonéticos que están secuenciados tanto para 
el trabajo de la pronunciación y su aplicación a la lectura, como para trabajar 
estructuras rítmicas sencillas.

Los materiales que veremos a continuación son todos los que hemos hecho hasta 
la fecha relacionados con los grafismos fonéticos; han surgido de la experiencia y 
la necesidad de disponer de materiales estructurados y bien construidos que faci-
liten el trabajo diario con el uso de los Grafismos Fonéticos. Se pueden encontrar 
en www.glorialogopeda.com, Editorial CEPE y Neuroaprendizaje.

Libros de de Lectura con grafismos fonéticos

Este material surgió como una necesidad para aquellos niños que necesitaban un 
tratamiento específico en el trabajo de la pronunciación y de la lectura.

Traté de sistematizar cada uno de los sonidos concretos del habla con su grafismo 
asociado. Para ello se crearon cada uno de los grafismos basados en el movimien-
to y en las características propias de cada sonido explicadas anteriormente. 

Estos libros se trabajaron tanto con alumnado sordo como con niños, niñas y 
adultos con otras patologías, arrojando excelentes resultados. En primer lugar, 
permitieron obtener una pronunciación adecuada y, especialmente, supusieron 
una gran ayuda para asociar cada fonema a su correspondiente grafema, lo que 
facilitó notablemente la decodificación rápida de cada una de las letras.

Resultó especialmente llamativo el progreso de aquellos niños y niñas que, no 
teniendo ningún problema aparente, desarrollaron una capacidad de memoriza-
ción sorprendentemente rápida. 

El trabajo colaborativo de los maestros y maestras de educación primaria que 
implementan la lectura con grafismos fonéticos en el aula, y de los logopedas que 
utilizan este material para la corrección de la pronunciación, genera valoraciones 
extraordinariamente positivas y resultados sorprendentes que constituyen una 
valiosa evidencia clínica.
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su clasifi cación según las características articulatorias que nos interese abordar 
en cada intervención. A diferencia de otros recursos, este material no está con-
cebido para un trabajo sistemático y secuenciado, sino para ser utilizado de 
manera fl exible y adaptada a las necesidades concretas de cada persona y del 
fonema específi co que se desee tratar. Es importante destacar que, en todos los 
casos, el fonema elegido para trabajar siempre se sitúa al inicio de la palabra. 
Por ejemplo, si el objetivo es reforzar el fonema /p/, se seleccionarán única-
mente aquellas palabras que comienzan con ‘p’, incluidas dentro del grupo de 
bilabiales.

Cuando se trabaje un fonema en concreto, es recomendable abordarlo inicial-
mente de manera aislada, para después practicar con todas las palabras conte-
nidas en el material de grafi smos fonéticos. Esta secuencia facilita la correcta 
discriminación y articulación del sonido, favoreciendo una progresión sólida y 
efectiva en el  aprendizaje.

Cuadernos de escritura con grafi smos fonéticos

De manera paralela al proceso de lectura se inicia el aprendizaje y la escritura de 
cada grafema, siempre que se hayan desarrollado las habilidades motrices nece-
sarias para ello. Este principio metodológico, en línea con la propuesta de los 
Grafi smos Fonéticos, integra simultáneamente el movimiento corporal, la per-
cepción visual y la ejecución gráfi ca como vías complementarias en la adquisición 
del código escrito.
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GRAFISMOS
FONÉTICOS

y Metodología Verbotonal
Origen, fundamentos y aplicación

l uso de los gra�smos fonéticos para la adquisición de
los sonidos del habla y su aplicación a la lectoescritura
ha suscitado mucho interés en los últimos años, desde

que la autora, Gloria López Garzón, publicó en redes sociales 
los materiales que usa para trabajar con sus niños y niñas de 
educación especial. Logopedas, maestras, padres y madres 
han manifestado sus inquietudes y experiencias, sus 
dudas y grati�caciones cuando han usado el 
método, así como en la participación en cursos, 
congresos y ponencias en el mundo de habla 
hispana.

Por eso era necesario este libro, en el que la autora, 
de primera mano, explica los orígenes, los fundamen-
tos y la aplicación de los gra�smos fonéticos.

En este libro encontraréis los “trucos de la magia” que 
se producen con el trabajo de los gra�smos fonéticos.
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