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Programa para el desarrollo de FUNCIONES 
EJECUTIVAS, para 1º-2º de E.Primaria, 
AMEICYM 1. Consta de Manual del Maestro 
con material de aula (tarjetas) y un Cuaderno 
para el Alumno, que incluye material 
recortable para el desarrollo de determinadas 
actividades.

Las Funciones Ejecutivas son procesos 
cognitivos de orden superior, necesarios 
para planificar, organizar, revisar, regularizar 
y evaluar situaciones; el objetivo de su 

desarrollo es adaptarse eficazmente al 
entorno y alcanzar metas, poniendo en 
práctica diferentes competencias.

Por ello presentamos este programa ideado 
y probado en entorno escolar, y que aporta 
novedades con respecto a las necesidades 
educativas reales de nuestras aulas, y que 
puede ajustarse a cualquier metodología 
llevada a cabo en el entorno escolar, aportando 
una motivación inicial y constante en el alumno 
al hacerlo protagonista en todo momento. 

El cuaderno del alumno es para trabajo 
individual, pero también se trabaja en equipo 
(tanto pequeño grupo como grupo clase). El 
trabajo en grupo es el eje fundamental para 
adquirir y desarrollar funciones ejecutivas, 
competencias educativas necesarias para 
avanzar en su aprendizaje curricular, personal 
y social. Puede desarrollarse a lo largo del Ier 
ciclo E.P. a criterio del maestro. FU
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NOTA SOBRE EL TEXTO

La estructura del castellano impone la concordancia de género y número en las distintas partes de cada frase. El respeto a dicha con-
cordancia gramatical exigiría que, en los casos en que se hace referencia de manera indistinta a niños y niñas, hombres y mujeres, se 
debería escribir el/la niño/a, los/as niños/ as, los/as profesores/as, el/la padre/madre. Si empleáramos este sistema en el libro, su 
lectura se haría muy costosa y desagradable. Por tal motivo, hemos adoptado el criterio de emplear el género masculino excepto en 
aquellos casos en que sea de especial interés destacar el femenino. La elección de este género no debe considerarse, por lo tanto, de 
carácter sexista, ya que es el método empleado en la práctica mayoría de todos los textos científicos y de divulgación.
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PERSONAJE AYUDANTE: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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1 Ì Actividad 1.1  Escucha la historia de Adelina en la caverna.
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Era del presente:
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Era del presente:
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¡HASTA LA PRÓXIMA

AVENTURA!
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