





APENDICE 1. FICHAS DE LECTURA DE LITERATURA INFANTIL Y JUVENIL

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Crimi, Carolyn

Titulo:
No necesito amigos

Editorial:
Ediciones Obelisco

ANo:
2000

Nivel Lector:
A partir de 6 afios

Sintesis del libro:

Rata acaba de perder a su mejor amigo que se ha mudado y se promete a si misma que no
necesita amigos.

Pronto descubrird que no es feliz y aprovechard la situacion que se le presenta cuando llega
un perro vagabundo con las mismas intenciones que ella. Acabardn siendo amigos.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
- Rata no necesita amigos pero descubrird que es mds feliz teniéndolos
- Perro, vagabundo, refunfufién que acabard valorando la amistad de Rata.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
Rata, independiente, socorre a Perro y demuestra su generosidad cuando éste se encuentra
enfermo. Acaban siendo amigos.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
- Iniciaciones Sociales.

- Compartir

- Importancia del compafierismo

- Sentimientos

Valoracion critica
El libro encierra muchos valores para trabajar con los niflos y nifias. Es un canto a la amis-
tad y a la importancia de las relaciones sociales.

Otras observaciones
Se puede aprovechar para trabajar otros temas como: reciclado, medio ambiente, animales
y su cuidado...
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COMO PROMOVER LA CONVIVENCIA: PAHS

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Garcia - Clairac, S.

Titulo:
El nifio que queria ser Tintin

Editorial:
S .M. Coleccién: El Barco de Vapor

ANo:
1997

Nivel Lector:
A partir de 9 afios

Sintesis del libro.

El libro cuenta en primera persona la historia de David, un nifio que quiere vivir en otro
mundo, tener otro nombre y ser otra persona... le gustaria ser Tintin, por sus cualidades: da
todo por los amigos, nunca miente, es valiente. Todo lo contrario de lo que le ocurre a €l
en la realidad. Pronto descubrird que se hace mayor y prefiere vivir su propia realidad.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.

El protagonista de la historia es David, un nifio inmerso en sus fantasias al que da miedo
enfrentarse con su realidad.

Su pandilla de amigos y compaiieros de clase son nifios y nifias a los que no gusta el mundo fan-
tastico de David y al que ayudaran a volver de la realidad, sobre todo Leticia, la nifia que le gusta.
Los padres de David, siempre discutiendo aprovechando cualquier momento. David les
contestara al final del cuento de una forma totalmente asertiva.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
David tarta de huir de la realidad pero se va a enfrentar a ella: a sus compaiieros de clase,
sus padres y sus discusiones, la chica que le gusta, y lo va a resolver todo de forma asertiva.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
Asertividad

Presion de grupo

Amistad

Perdén

Valoracion critica

El cuento nos presenta el despertar de un nifio a la realidad dejando la fantasia en la que
quiere vivir. La estructura del libro también se ajusta al argumento pues al principio del
mismo se presentan resimenes de historias de Tintin con mas frecuencia que al final cuan-
do el protagonista va ajustaindose mas a la realidad.

Los problemas a los que debe enfrentarse David son los propios de un nifio de su edad.

Otras observaciones
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APENDICE 1. FICHAS DE LECTURA DE LITERATURA INFANTIL Y JUVENIL

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Haugen, T

Titulo:
Hasta el verano que viene.

Editorial:
S.M. Coleccion El Barco de Vapor. Madrid

ANo:
1991

Nivel Lector:
A partir de 12 afios.

Sintesis del libro.
El libro narra un periodo de la vida de Brit, una nifia que no es feliz. En su casa sus padres
se pelean y en el colegio es victima de las jugarretas de sus compaiieras.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.

Brit, la protagonista, victima de las bromas de sus compafieros de colegio, y de la vida en
una familia con un padre machista que la discrimina por su condicién de mujer.

Sus padres y hermano. Los padres viven en continuo litigio. La madre enferma y victima
de los malos tratos psicolégicos del padre machista.

Las “amigas” que le torturan.

Elvira, rechazada por la sociedad, llegara a ser la tabla de salvacion de Brit.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
Rechazo

Crisis matrimonial por abusos del padre machista y la madre enferma.
Abusos de adolescentes, llegando al maltrato psicolégico.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
Sentimientos.

Malos tratos.

Resolucién de conflictos.

Defensa de derechos.

Autoestima.

Valoracion critica
Es una historia muy triste que refleja el aislamiento y la impotencia que pueden llegar a pade-
cer algunos adolescentes al unirse en su entorno una serie de situaciones propicias para ello.

Otras observaciones
Es un libro apropiado para trabajar la empatia, bullying y solucién de problemas interper-
sonales
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COMO PROMOVER LA CONVIVENCIA: PAHS

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Hawkins, Colin y Hawkins, Jacqui

Titulo:
El gato del Mago

Editorial:
Anaya

ANo:
1987

Nivel Lector:
A partir de 4 afios

Sintesis del libro.
El gato del Mago no quiere ya ser gato porque le resulta aburrido. Con ayuda del Mago se
va convirtiendo en otros animales, pero a todos los saca “pegas”.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
- El gato del Mago que no esta satisfecho de si mismo, quiere ser otro.
- El Mago que ayuda al gato en la tarea de descubrirse a si mismo.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
El gato va cambiando de personalidad gracias a la ayuda del Mago. Pasa por ser marinero,
mono, abeja, conejo, pero al final descubre que lo mejor es ser él mismo.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
- Autoestima

- Autoafirmacion

- Cosas positivas,

- Sentimientos

Valoracion critica
Libro sencillo y especialmente util por su rima sencilla, la expresividad de sus ilustracio-
nes y el contenido que encierra en sus paginas.

Otras observaciones
Imprescindible para animar a leer a los mds pequefios, para aprender sus rimas y para hacer
caretas, teatrillos, carteles...
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APENDICE 1. FICHAS DE LECTURA DE LITERATURA INFANTIL Y JUVENIL

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Holfzwarth, Werner / Erlbruch, Wolf

Titulo:
El topo que queria saber quién se habia hecho aquello en su cabeza

Editorial:
Alfaguara

ANo:
2002

Nivel Lector:
Desde Infantil

Sintesis del libro.
Alguien ha dejado caer “algo” en la cabeza del topo que, muy enfadado, intentard averi-
guar quién ha sido para expresarle su enfado a su manera.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
El topo es el protagonista de esta historia. Decidido interrogaré a todos los animales hasta
que descubre quién se ha hecho caca en su cabeza.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.

Alguien ha dejado algo gordo y marrén en la cabeza del topo. Este ird interrogando a los
animales que encuentra en su camino para descubrir quién ha hecho aquello. Las moscas
le ayudarén y, finalmente, expresard su queja a su manera.

Expresa la insistencia del personaje protagonista hasta que consigue averiguar la verdad y
mostrar su enfado.

Qué conducta/ s y habilidad/ es social/ es se contemplan
- Criticas, quejas y reclamaciones.
- Respeto, tolerancia.

Valoracion critica
Es un libro muy divertido tanto para pequefilos como para mayores.

Otras observaciones
Muy bueno para trabajar con los nifios y nifias otros temas como son: animales, respeto.
Muy apropiado para trabajar la animacién a la lectura con los mds pequefios.
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COMO PROMOVER LA CONVIVENCIA: PAHS

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Keselman, G

Titulo:
Nadie quiere jugar conmigo

Editorial:
S.M. Coleccién el Barco de Vapor.

ANo:
1997

Nivel Lector:
Primer Ciclo de Primaria

Sintesis del libro.

Pocosmimos es un castor muy chiquitito que se encuentra muy solo e intenta tener amigos
por todos los medios. Sus estrategias fallan una y otra vez. Cuando ya estd desanimado sus
“amigos” le preparan una sorpresa.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
Pocosmimos, castor que se encuentra solo y trata de buscar amigos.
Los demads animales del bosque que valorardn los esfuerzos de Pocosmimos.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
Castor busca amigos porque se encuentra solo. Su busqueda es erronea pues no utiliza las
estrategias adecuadas.

Qué conducta/s y habilidad/es socialles se contemplan
Resolucion de problemas

Sentimientos

Soledad

Compaierismo

Empatia

Valoracion critica
Se trata de un libro atractivo que ayuda a que los nifios se pongan en lugar de otros.

Otras observaciones
De facil lectura, se pueden extrater del cuento juegos, biisqueda de soluciones, descubri-
miento de errores...
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APENDICE 1. FICHAS DE LECTURA DE LITERATURA INFANTIL Y JUVENIL

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Lewis, Rob

Titulo:
Tener amigos es divertido

Editorial:
SM

ARo:
1999

Nivel Lector:
Infantil y Primer Ciclo de Primaria

Sintesis del libro.

A Ambrosio no le gustan sus nuevos vecinos: Leopoldo huele mal, Gilda es una bruta,
Amadea hace mucho ruido, Alberto es demasiado listo, Berto demasiado tonto y Carlota
demasiado timida.

Cuando vuelve solo a casa se siente triste por lo que decide buscar una solucién.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
Ambrosio, el protagonista, acostumbrado a que sus amigos hagan lo que a él le gusta,
aprenderd a aceptar a los demds para ser €l también aceptado.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
- Primero salen los defectos y cualidades negativas de sus vecinos.
- Segundo vera cualidades positivas en cada uno a pesar de sus diferentes gustos y caracteres.

Qué conducta/s y habilidad/es socialles se contemplan
- Limpieza personal

- Iniciaciones Sociales

- Saludos

- Conversacion

- Cortesia

- Amabilidad

- Respeto, Tolerancia hacia otras personas
- Cualidades personales

- Resolucién de problemas

- Sentimientos.

Valoracion critica
Imégenes muy bonitas, sencillo de texto y muy util para trabajar.

Otras observaciones
F4cil para hacer dramatizaciones con los personajes pues son facilmente caracterizables.
Se puede utilizar para trabajar cualidades, gustos, aficciones...
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COMO PROMOVER LA CONVIVENCIA: PAHS

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Loépez Narvéez, C

Titulo:
El tiempo y la promesa

Editorial:
Bruno

ANo:
1995

Nivel Lector:
A partir de 12 afios

Sintesis del libro.

El libro narra un momento de la vida de tres jovenes adolescentes en la ciudad de Vitoria,
en el afio 1492, fecha en que los Reyes Catdlicos decretan la expulsion de los judios, hecho
que afecta directamente a las vidas de los muchachos.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
Personajes principales: Juan, Isaac y Fernando, converso, judio y cristiano, respectivamente.
Personajes secundarios: familiares y vecinos, todos implicados y afectados por el decreto
de expulsion.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.

La historia se centra en Juan que ha sido educado como cristiano y en un momento de su vida
descubre que sus padres son judios y a él se lo han ocultado por miedo a la Inquisicion. Se
ve forzado a practicar los ritos y cultos judios sin tener clara cudl es su identidad.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
Intolerancia

Sentimientos

Busqueda de la propia identidad

Asertividad.

Valoracion critica
Un libro muy acertado que refleja la problematica de las ideas religiosas en un momento
critico y de fanatismo fruto del miedo y de la intolerancia.

Otras observaciones
Muy apto para trabajar Habilidades Sociales, pero dificilmente comprensible si no se tie-
nen breves conocimientos historicos de la época.
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APENDICE 1. FICHAS DE LECTURA DE LITERATURA INFANTIL Y JUVENIL

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Loépez Narvéez, C y Salmerén, C.

Titulo:
Tomas es distinto a los demas

Editorial:
Bruno

ANo:
2004

Nivel Lector:
A partir de 6 afios

Sintesis del libro.

Tomds es un renacuajo pequeflo, nadador y alegre. Esta impaciente por convertirse en rana,
pero cuando todos los renacuajos menos €l se vuelven ranitas jovenes, Tomas descubrira
que es distinto a las y los demas. Las ranitas se apartan de él y €l hard lo imposible para
sentirse a gusto consigo mismo, dentro de su diferencia.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.

El protagonista es un renacuajo que no llegard nunca a convertirse en rana y que tendrd que
aprender a convivir con los demads siendo diferente. Su afan de superacidn, su esfuerzo le
llevaran a ser feliz y a ser amigo de todos.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.

Las ranitas jovenes se burlan de Tomds porque no puede saltar como ellas y ain conserva
su cola de renacuajo.

Tomads consigue, mediante su esfuerzo, dedicarse al deporte y a la musica. Con su musica
se ganard a todos los animalitos del bosque.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
Autoestima.

Conducta asertiva, afdn de superacion, esfuerzo
Sentimientos, empatia

Aceptar las diferencias

Valoracion critica

El cuento, escrito en tono poético, es un canto al esfuerzo y a la recompensa del mismo.
Presenta unas ilustraciones atractivas que ayudan a la comprension del libro y que se pue-
den utilizar por si solas para trabajar algunos aspectos de las Habilidades Sociales como
pueden ser los sentimientos o la solucion de conflictos interpersonales.

Otras observaciones

Se puede utilizar el cuento para que los nifios y nifias reflexionen y den ideas sobre lo que
hubieran hecho ellos en la situacion en la que se encuentra Tomds con su diferencia, para
estar a gusto con ellos mismos y hacer amigos.
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COMO PROMOVER LA CONVIVENCIA: PAHS

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Rodero, Paz y wilson, Josef

Titulo:
Dos amigos

Editorial:
Kokinos

ANo:
1995

Nivel Lector:
A partir de 6 afios

Sintesis del libro.

Péjaro Azul y Pez Dorado son felices cada uno en su hébitat, pero no tienen amigos. Un dia
se conocen y se hacen amigos y juntos van a descubrir cada uno las maravillas del mundo
del otro.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
Los dos protagonistas son felices en su mundo pero estdn solos. Los dos van a descubrir la
importancia de la verdadera amistad.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.

Péjaro Azul y Pez Dorado deciden ir a conocer el mundo del otro. Lo hacen a la vez y cuan-
do Pez Dorado visita los bosque y Pdjaro Azul los mares, no lo ven como se lo ha contado
el otro, pues lo ven en invierno y solos.

Cuando se dan cuenta, ambos deciden ir juntos a descubrir las maravillas del mundo.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
- Iniciaciones Sociales
- Amistad.

Valoracion critica
Bueno para trabajar como comenzar una relacion interpersonal y analizar las caracteristi-
cas de la verdadera amistad.

Otras observaciones
Tiene unas ilustraciones atractivas y puede adaptarse facilmente para dramatizaciones.
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APENDICE 1. FICHAS DE LECTURA DE LITERATURA INFANTIL Y JUVENIL

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Teixidor, E.

Titulo:
La amiga mas amiga de la hormiga Miga.

Editorial:
S.M. Coleccién El Barco de Vapor.

ANo:
1997

Nivel Lector:
A partir de 7 afios.

Sintesis del libro.

Un dia, la hormiga Miga, se hart6 de ir siempre en fila junto a sus compaieras y decidi6
escaparse para descubrir como eran las cosas mds arriba y mds alld. Ayudadda por sus ami-
gos logrard descubrir nuevos horizontes.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.

Miga, la hormiga que decide descubrir qué hay mas arriba y més alld, serd ayudada por
todos los animales con los que se va encontrando: la jirafa Rafa, el ruisefor Sefior, la lan-
gosta Angosta...

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
La hormiga Miga tiene claro que desea descubrir el mundo. Para ello pide ayuda y es ayu-
dada por todos los animalitos con los que se va encontrando.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
Ayuda

Compafierismo

Amistad

Decision

Resolucion de problemas

Valoracion critica

El cuento es un canto al compafierismo y a la amistad. Con fragmentos en verso y prosa,
de gran musicalidad y haciendo juegos con las palabras. Es de facil lectura y se presta a ser
un medio de aprendizaje y diversion.

Otras observaciones
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COMO PROMOVER LA CONVIVENCIA: PAHS

FICHA DE LECTURA

Autor/a:
Wells, C

Titulo:
Carlos el Timido

Editorial:
Espasa Calpe. Coleccion Austral Infantil

ANo:
1990

Nivel Lector:
Hasta 7 anos

Sintesis del libro.

Carlos es feliz jugando solo. La idea de participar en alguna actividad con otros nifios le
resulta insoportable, pero enfrentado a una emergencia real demuestra que los nifios timi-
dos son capaces de resolver problemas y a veces hasta se convierten en héroes.

Descripcion de los personajes y sus caracteristicas interpersonales principales.
Carlos, feliz con su timidez
Los padres que intentan que Carlos deje de ser timido.

Descripcion de las principales situaciones interpersonales.
Carlos es forzado a realizar acciones que por su timidez le resultan imposibles.

Qué conducta/s y habilidad/es social/es se contemplan
Timidez

Sentimientos

Asertividad

Resolucion de problemas

Valoracion critica
El cuento refleja muy bien los sentimientos y manera de actuar de los nifios con problemas
de timidez que verd desaparecer en situaciones extremas.

Otras observaciones
De fécil lectura, con ilustraciones que hablan por si solas.
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